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SRI LANKA

BRAVO ESPLORA DISCOVERY
SRI LANKA
Un tour esclusivo e completo che ti permetterà di scoprire
questa sorprendente terra, chiamata anche Perla dell’Oceano
Indiano, dove potrai ancora godere della sincera ospitalità
della gente del posto e di una natura praticamente
incontaminata.

NDCat. Ufficiale

Valutazione Bravo

DESCRIZIONI E INFORMAZIONI

IN SINTESI
Durata del programma: 7 notti tour
Partenze: lunedì
Km percorsi: 1.020 circa
Mezzi di trasporto: minibus
Guida: autista/guida o guida locale parlante italiano
Minimo partecipanti: 2

BRAVO HIGHLIGHTS
Tour completo alla scoperta dello Sri Lanka
Partecipazione a un importante progetto di emancipazione femminile nell'isola
Dimostrazione di cucina tipica con possibilità di preparare ricette gustose in compagnia di chef locali
Cena presso l’esclusivo ristorante all’interno dell'iconica Lotus Tower di Colombo

LE LOCALITÀ DEL TOUR
Pinnawela
Si trova a metà strada tra l’antica città di Kandy e l’attuale capitale Colombo ed è la giusta tappa per conoscere e
vedere gli elefanti in Sri Lanka. L’orfanotrofio degli elefanti, presente in questa zona, è stato istituito nel 1975 dal
dipartimento della fauna selvatica dello Sri Lanka, nei pressi del fiume. Nato per offrire assistenza e protezione ai
numerosi elefanti orfani che si trovano nelle giungle dello Sri Lanka, con lo scopo di creare un habitat naturale per gli
elefanti.
Dambulla
Il Tempio nella Roccia di Dambulla ospita alcuni dei più singolari disegni rupestri all’interno di 5 grotte e custodisce
150 statue di Buddha di diverse dimensioni, materiali e colori.
Polonnaruwa
Situato nella zona centro-settentrionale del Paese è il capoluogo dell’omonimo distretto nel quale si trovano
piantagioni di riso. Si conservano importanti resti del Palazzo Reale e gli edifici buddhisti; tra questi, famoso per le
statue colossali di Buddha è il tempio di Gal Vihara.
Sigiriya
La cittadella di Sigiriya, costruita su uno sperone di roccia nel V secolo d.C. dal re Kasyapa, è sito Patrimonio
dell’Umanità UNESCO e rappresenta un esempio dell’antica ingegneria cingalese. Una fortezza di cui oggi restano
solo le scale di accesso a forma di zampa di leone, attraverso le quali si raggiunge la sommità per godere di un
panorama mozzafiato.
Kandy
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dagli inglesi, Kandy è un importante centro culturale e religioso. Il luogo sacro per eccellenza è il Tempio del Dente,
dove si custodisce la reliquia del dente sacro del Buddha. Meta di pellegrinaggio, qui si celebra nei mesi estivi anche
la coreografica e coloratissima festa dell'Esala Perahera, un festival con danzatori, giocolieri, musicisti, mangiatori di
fuoco ed elefanti riccamente adornati.
Nuwara Eliya
Durante la dominazione britannica, Nuwara Eliya è diventata una famosa località in cui rifugiarsi dal caldo. Chiamata
Piccola Inghilterra per il suo clima fresco e le coltivazioni di tè, oggi è uno dei luoghi più affascinanti del Paese.
L’esperienza da non perdere è quella di attraversare la regione a bordo di un treno locale, immergendosi
completamente nelle meravigliose colline verdi che dominano un panorama spettacolare.
Yala National Park
Situato nella regione sud-orientale del Paese, è stato uno dei primi due parchi nazionali dello Sri Lanka. Ricopre un
territorio di quasi 1200 km  di foresta, lagune e affioramenti rocciosi; è un luogo particolarmente adatto per incontrare
elefanti e atri animali che qui vivono protetti e tutelati. Tra gli animali più famosi, ci sono l'elefante asiatico, l'orso
labiato e il coccodrillo di palude. Probabilmente la più grande attrattiva di Yala è il leopardo, il cui caratteristico
comportamento sfuggente, proprio della specie, lo rende un avvistamento di grande soddisfazione ma occorre un po’
di fortuna.
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VANTAGGI
PROMO BIMBO (2-12 anni) interessanti riduzioni dedicate al 1° bambino

1° GIORNO - ITALIA/COLOMBO
Partenza dall’Italia con volo per Colombo. Pasti e pernottamento a bordo.

2° GIORNO - COLOMBO/PINNAWELA/DAMBULLA (180 KM)
Arrivo a Colombo previsto in prima mattinata. Partenza per Pinnawela, conosciuta per l’orfanotrofio degli elefanti,
nato per offrire assistenza e protezione ai numerosi elefanti orfani che si trovano nelle giungle e ha lo scopo di
ricreare un habitat naturale per questi gentili giganti che passeggiano sul vicino fiume. Pranzo presso un ristorante
locale e proseguimento per Dambulla. Cena e pernottamento. Per arrivi con voli in tarda mattinata o nel pomeriggio,
è necessario prenotare un trasferimento privato direttamente per Dambulla e la visita a Pinnawela non potrà essere
effettuata.

3° GIORNO - DAMBULLA/POLONNARUWA/SIGIRIYA/DAMBULLA (150 KM)
Prima colazione e mattinata dedicata alla visita di Polonnaruwa, parco archeologico tra i più preservati dell’intero Sri
Lanka, Patrimonio dell’UNESCO. Nel sito sorgono enormi templi buddisti, numerose statue del Buddha e rovine di
antichi palazzi. Sarà possibile conoscere le piccole scimmie che vivono in quest’area con le loro abitudini. Pranzo in
ristorante locale e proseguimento per Sigiriya, che nell’antico cingalese significa "Roccia del Leone", per la visita
della Fortezza del Leone e della Galleria dello Specchio, dichiarati Patrimonio UNESCO nel 1982. La formazione
rocciosa è un luogo storico legato a nomi di re e sacerdoti e offre straordinarie vedute dall’alto. Rientro a Dambulla,
cena e pernottamento.

4° GIORNO - DAMBULLA/MATALE/KANDY (110 KM)
Dopo la prima colazione, visita di Dambulla e della Roccia d’Oro, impressionante grotta contenente più di 150
immagini del Buddha. Proseguimento per Matale e visita del mercato delle spezie. Il pranzo è previsto al ristorante
Hela Bojun, locale tipico che nasce da un progetto di emancipazione femminile nell'isola e offre una varietà di
esperienze gastronomiche cucinate al momento. Tutte le donne beneficiarie di questo progetto provengono dalle
aree dei villaggi e necessitano di sostegno per gestire da sole la propria famiglia. Proseguimento per Kandy, la
seconda città del paese per dimensioni, immersa in un’area tropicale ricca di una lussureggiante vegetazione. È un
centro amministrativo, culturale e religioso dall’atmosfera regale ancora non del tutto svanita, permettendo ai visitatori
di avvertire il glorioso passato della città. Spettacolo di danze di una rinomata scuola dell’isola. Cena e pernottamento
in hotel.

5° GIORNO - KANDY/PERADENIYA/KANDY (15 KM)
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orchidee. La giornata prosegue con una dimostrazione di cucina tipica, dove sarà possibile preparare in compagnia
di chef locali delle ricette gustose a base di ingredienti freschi raccolti dalle fattorie dei vicini villaggi. A seguire pranzo
e rientro a Kandy. Visita della città e del famoso tempio del Dente Sacro di Buddha, uno dei luoghi più venerati dai
Buddhisti, dichiarato sito Patrimonio dell’UNESCO. Cena e pernottamento in hotel.

6° GIORNO - KANDY/NUWARA ELIYA/HAPUTALE (160 KM)
Prima colazione, Partenza per Nuwara Eliya, nota come Piccola Inghilterra. Durante il tragitto visita ad una
piantagione e fabbrica di tè. Le strade si snodano attraverso rigogliose colline verdi coperte da piante di tè in un clima
fresco, ricordando l'atmosfera della campagna inglese con case ed edifici coloniali del glorioso passato
britannico. Successivamente si potrà vivere un'esperienza autentica con gli abiti tradizionali Tamil e le decorazioni
indù Kolam, partecipando ad una calorosa cerimonia di benvenuto e pitturando dei disegni Kolam. Pranzo in
ristorante locale. Visita di Nuwara Eliya. Proseguimento per Haputale con un treno locale, attraversando il ponte dei
Nove Archi. Cena e pernottamento.

7° GIORNO - HAPUTALE/YALA/KATARAGAMA (125 KM)
Colazione in hotel. Partenza per Kataragama, arrivo in hotel per il check-in e il pranzo. Subito dopo partenza per il
Parco Nazionale di Yala e safari in fuoristrada all’interno del parco che si estende su una vasta superficie ed è il
cuore della fauna selvatica dello Sri Lanka, dove si possono trovare numerose specie di uccelli, elefanti e leopardi.
Rientro in hotel per cena e pernottamento.

8° GIORNO - KATARAGAMA/GALLE/COLOMBO (280 KM)
Dopo la colazione partenza per Galle, la città più importante della parte meridionale dell'isola nonché la più grande
fortezza di origine europea tra quelle rimaste in Asia. Visita della città vecchia patrimonio dell'UNESCO e pranzo in
ristorante locale. Proseguimento per Colombo e arrivo in serata dove la capitale dello Sri Lanka vi accoglierà con le
sue pulsanti luci. Tour serale della città e cena presso l’esclusivo ristorante all’interno dell'iconica Lotus Tower con
vista a 360 gradi della città. Pernottamento.

9° GIORNO - COLOMBO/ITALIA
Prima colazione in hotel. Trasferimento per l’aeroporto di Colombo e imbarco sul volo per l'Italia o proseguimento per
le Maldive, dove consigliamo estensione balneare presso Bravo Alimathà o Bravo Maayafushi.

INFORMAZIONI UTILI
Non sempre muoversi all’interno dello Sri Lanka è semplice: si tratta infatti di un Paese che richiede trasferimenti via
terra con tempi di lunga percorrenza, a volte resi poco agevoli dalle condizioni delle vie di comunicazione. Anche la
copertura di rete spesso non è ottimale ma a parte un po’ di pazienza e una buona condizione fisica questo viaggio
non richiede altro: si tratta di un tour che non presenta particolari difficoltà e in cui sia la bellezza dei paesaggi che i
comfort delle sistemazioni alberghiere, tra cui il Wi-Fi, vi ripagheranno di ogni fatica.
Prima della partenza
• Le condizioni non sempre ottimali delle vie di comunicazione potrebbero rendere poco agevoli i trasferimenti che
prevedono sempre lunghi tempi di percorrenza;
• Il tour non presenta particolari difficoltà tecniche ma per la salita alla Roccia di Sigiriya è consigliabile una buona
forma fisica;
• Negli hotel del tour non esistono camere triple ma normali doppie cui viene aggiunto un letto di dimensioni ridotte
non propriamente comodo per un adulto;
• Abbigliamento: scarpe da ginnastica, impermeabile, pantalone lungo e camicia a maniche lunghe, vestiti comodi per
il giorno (tessuti naturali), felpa/pullover per la sera a Kandy, costume da bagno, pareo, cappellino, occhiali da sole,
crema solare, repellente per le zanzare.
Durante il viaggio
• È necessario portare con sé il passaporto;
• I telefoni cellulari e il Wi-Fi funzionano solo nei grandi centri e negli hotel del tour;
• Le mance rappresentano un’usanza abituale e sono sempre gradite.

NOTE



01/09/2025 18:44Per ragioni operative gli alberghi indicati potrebbero essere sostituiti con altri di pari categoria anche senza preavviso
e le visite indicate nel programma di viaggio potrebbero essere effettuate in giorni diversi, senza tuttavia modificare i
contenuti del viaggio.

IL PROGRAMMA INCLUDE
Trasporto aereo in base alla classe prenotata, franchigia bagaglio e pasti a bordo (a seconda della compagnia aerea)
esclusivamente per chi acquista un pacchetto volo + tour
7 notti di tour con trattamento come da programma in camera doppia
Guida locale parlante italiano durante il tour
Ingressi ai siti
Trasferimenti da/per l’aeroporto

IL PROGRAMMA NON INCLUDE
Ingressi e visite facoltative
Trasferimenti privati da/per l’aeroporto per arrivi in tarda mattinata o nel pomeriggio
Bevande durante il tour
Mance
Visto d'ingresso
Eventuale soggiorno mare alle Maldive

HOTEL
Nome sistemazione Localita

LIYYA WATER VILLAS DAMBULLA

THE ROYAL KANDYAN KANDY

OLYMPUS PLAZA HAPUTALE

GRAND TAMARIND LAKE KATARAGAMA

PEGASUS REEF HOTEL COLOMBO


